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Pressemitteilung 

 

Brand Tegeler Plate - Kurse der Rheuma-Liga Bremen fallen aus 
 

Der Brand in der Senioreneinrichtung der Bremer Heimstiftung in der 
Tegeler Plate in Bremen-Huchting hat auch Auswirkungen auf die Kurse 

der Bremer Rheuma-Liga, die im Bad der Bremer Bäder an der Tegeler 

Plate stattfinden. Funktionstraining, das dort als Warmwassergymnastik 
genommen wird, kann vorerst, bis unbestimmte Zeit, nicht ausgeübt 

werden. „Wir sind mit Bremer Bäder im Gespräch, um nach 
Ausweichmöglichkeiten zu suchen“, so Nicole Haedecke, zuständige 

Mitarbeiterin bei der Rheuma-Liga Bremen. Vorerst müssen sich 
Therapeuten und Kursteilnehmer, die dort aktiv waren, gedulden, bis ein 

Ersatz gefunden wird. Die Rheuma-Liga unterrichtet jeden Betroffenen 
schnellstmöglich, sobald etwas Neues organisiert wird. 

 
Die Rheuma-Liga Bremen e.V. ist mit knapp 9.000 Mitglieder eine der 

größten Selbsthilfeeinrichtungen in Bremen und umzu. Wie der 
Vereinsname ausdrückt, kümmert sie sich in erster Linie um die 

Betreuung von rheumakranken Menschen, die an eine der vielen Formen 
leiden, die zum rheumatischen Formenkreis gehören, wie rheumatische 

(entzündliche) Arthritis, Fibromyalgie, Morbus Bechterew (Spondylitis 

ankylosans) etc. Von Rheumatologen verordnetes Funktionstraining 
(Warmwassergymnastik, Trockengymnastik) vermittelt die Rheuma-Liga 

in Kooperation mit den leistungspflichtigen Krankenkassen in 
Therapiegruppen, die von qualifizierten Therapeuten der Rheuma-Liga 

geleitet werden, in geeignete Einrichtungen in Bremen. Die Rheuma-Liga 
Bremen ist Teil der Deutschen Rheuma-Liga mit Sitz in Bonn. 

 
Bremen, den 19.06.2019 Bernd Haar, Vorsitzender und Pressesprecher 
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