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FAMILIEN-SEMINAR

Mama, Papa, Rheumakind, alle Geschwister

An diesem Seminar nehmen Familien mit einem oder
mehreren rheumakranken Kindern unter 18 Jahren
teil. Geschwister sind selbstverstandlich herzlich will-
kommen und finden auch ihren Austausch mit ande-
ren Geschwisterkindern von rheumakranken Kindern.

In dieser Gruppe fahren die Eltern und Geschwister,
die schon vorher mit dem ,,Rheumakind“ an den Se-
minaren teilgenommen haben, auch weiterhin mit,
obwohl das ,,Rheumakind* jetzt 18 Jahre oder alter
geworden ist und langst an den ,Junge-Rheumati-
ker-Seminaren® teilnimmt.

Keiner wird aussortiert!

DAS BESONDERE AN DIESEM MODELL

BEIDE SEMINARE
v selber Ort v selbe Zeit

JE NACH THEMA
v gemeinsame oder v unterschiedliche
Referenten

v gemeinsame und getrennte
AUSTAUSCHRUNDEN

v gemeinsame Kinderbetreuung
und -aktivitaten
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VORTEILE:

Austauschmoglichkeiten mit zT. jahrzehntelang er-
fahrenen Teilnehmern auf dem Gebiet Rheuma und
seine Begleitherausforderungen.

Heranwachsende wechseln liickenlos die Gruppe zu
vertrauten Teilnehmern.

Junge Rheumatiker mit zusatzlich betroffenen Kin-
dern profitieren von beiden Seminaren gleichzeitig.
Eltern von erwachsen gewordenen ,Rheumakin-
dern“ werden weiter fortgebildet und bleiben eine
wichtige Unterstiitzung.

JUNGE RHEUMATIKER

betroffene Rheumatiker von 18 bis 35 Jahren

An diesem Seminar nehmen erwachsen geworde-
ne Rheumatiker mit ihren Partnern und Kindern
teil. Ihre Eltern und Geschwister fahren weiterhin
bei den Familienseminaren mit und bilden sich
fort. Das bedeutet: Kein Auseinanderreien der
bisherigen Teilnehmer.

Neue erwachsene Rheuma-Betroffene kommen
mit ihrem Partner und ggf. ihren Kindern dazu
und gehoéren von Anfang an nur zu den Jun-
ge-Rheumatiker-Seminaren. Hier gibt es viel Spaf3
und frohliche Aktivitaten mit total netten Men-
schen, die das Leben bewusst herausfordern und
genieflen wollen.

Mit freundlicher Unterstiitzung der
AOK Bremen/Bremerhaven sowie des
TK-Landesverbandes Bremen



